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Билеты
для проверки знаний и умений работниками гимназии оказывать первую помощь пострадавшим

	Билет № 1
1. Понятие первой помощи и перечень состояний, при которых оказывается.
2. Перечень мероприятий по оказанию первой помощи.
3. Соблюдение правил личной безопасности и обеспечение безопасных условий для оказания первой помощи.

	

	Билет № 2
1. Способы извлечения и перемещения пострадавшего.
2. Оказание первой помощи при травмах глаза и носа.
3. Оказание первой помощи при электротравме.

	

	Билет № 3
1. Последовательность проведения подробного осмотра пострадавшего.
2. Алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации (СЛР). Техника проведения давления руками на грудину и искусственного дыхания.
3. Оказание первой помощи при перегревании (тепловом ударе).

	

	Билет № 4
1. Оказание первой помощи при травме живота и таза.
2. Оказание первой помощи при переохлаждении, отморожении.
3. Оптимальные положения тела пострадавшего с травмами груди, живота, таза, конечностей, с потерей сознания, признаками кровопотери.

	

	Билет № 5
1. Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока.
2. Оказание первой помощи при травме груди.
3. Первая помощь при отравлении через рот и дыхательные пути.

	

	Билет № 6
1. Правила наложения кровоостанавливающего жгута.
2. Первая помощь при отравлении через кожу, ужаливании насекомыми и укусе змеями.
3. Оказание психологической поддержки.

	

	Билет № 7
1. Оказание первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних дыхательных путей.
2. Правила пальцевого прижатия артерий.
3. Пути попадания токсического вещества в организм человека.

	



	Билет № 8
1. Оказание первой помощи при травме шеи.
2. Оказание первой помощи при ожогах.
3. Признаки отравлений.

	

	Билет № 9
1. Способы временной остановки наружного кровотечения.
2. Оказание первой помощи при травмах конечностей.
3. Признаки острой кровопотери. Виды кровотечений.

	

	Билет № 10
1. Действия работника при несчастном случае.
2. Оказание первой помощи при болях в области сердца, живота, судорогах.
3. Оказание первой помощи при травмах головы.

	

	Билет № 11
1. Организация оказания первой помощи в Российской Федерации.
2. Понятие «первая помощь».
3. Оказание первой помощи при носовом кровотечении.

	

	Билет № 12
1. Универсальный алгоритм оказания первой помощи.
2. Оказание первой помощи при травме шеи.
3. Признаки острой кровопотери. Виды кровотечений.

	

	Билет № 13
1. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь.
2. Оказание первой помощи при травмах конечностей.
3. Принципы передачи пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь.

	

	Билет № 14
1. Перечень мероприятий по оказанию первой помощи.
2. Оказание первой помощи при ожогах.
3. Оказание первой помощи при травмах головы.

	

	Билет № 15
1. Аптечки для оказания первой помощи работникам гимназии, места расположения.
2. Понятие «иммобилизация». Способы иммобилизации при травме конечностей.
3. Правила пальцевого прижатия артерий.

	

	Билет № 16
1. Простейшие меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся при непосредственном контакте с человеком, его кровью и другими биологическими жидкостями.
2. Оказание первой помощи при переохлаждении, отморожении.
3. Принципы передачи пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь.

	



	Билет № 17
1. Основные правила вызова скорой медицинской помощи, других специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь.
2. Понятие «иммобилизация». Способы иммобилизации при травме конечностей.
3. Травмы позвоночника. Оказание первой помощи.

	

	Билет № 18
1. Особенности сердечно-легочной реанимации (СЛР) у детей.
2. Признаки острой кровопотери. Виды кровотечений.
3. Оказание первой помощи при переохлаждении, отморожении.

	

	Билет № 19
1. Мероприятия, выполняемые после прекращения сердечно-легочной реанимации (СЛР). Устойчивое боковое положение.
2. Понятие «иммобилизация». Способы иммобилизации при травме конечностей.
3. Оказание первой помощи при травмах головы.

	

	Билет № 20
1. Оказание психологической поддержки.
2. Оказание первой помощи при переохлаждении, отморожении.
3. Признаки острой кровопотери. Виды кровотечений.
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